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CONCORSO PUBBLICO PER SOLI ESAMI PER LA COPERTURA DIN. 1 POSTO
VACANTE IN FIGURA PROFESSIONALE DI AUSILIARIO — CAT. A LIVELLO
UNICO PRIMA POSIZIONE RETRIBUTIVA A TEMPO PARZIALE (18 ORE
SETTIMANALI) E A TEMPO INDETERMINATO

PROVA SCRITTA N. 1

Il Candidato risponda alle seguenti 10 domande a scelta multipla riportando la
sola risposta corretta nell’apposita scheda finale che, al fine della correzione, sara la
sola ad essere presa in considerazione. La_ Commissione non provvedera alla
correzione di quanto indicato al di fuori della scheda finale.

Si precisa che ciascuna domanda prevede tre possibilita di risposta ed una sola
risposta corretta. I Candidato dovra altresi rispondere alle 2 domande a risposta aperta
con spazio assegnato.

Il punteggio complessivo massimo raggiungibile & pari a 30 punti e sara ottenuto
come segue: massimo 10 punti per le risposte a scelta multipla e massimo 20 punti per
le risposte aperte (massimo 10 punti per ciascuna domanda). Al Candidato che avra
risposto in maniera corretta alla domanda a scelta multipla sara assegnato un punto, nel
caso di risposta errata e/o mancante il Candidato ricevera zero (0) punti.

Si ricorda che la durata della prova & stabilita in un’ora e mezza e che il
punteggio minimo necessario per essere ammessi alla prova orale ¢ pari a 21/30
corrispondente ai 7/10.
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I detergenti e disinfettanti devono essere

a)  Conservati in armadi chiusi o in locali isolati
b)  Etichettati

c)  Tutte e due le precedenti

Quale attrezzatura utile per la pulizia/sanificazione in  ambito
sanitario/ospedaliero ¢ lo strumento professionale per asciugare i vetri dopo il
lavaggio? ‘

a) Tergivetro.

b) Carta.

¢)  Panno.

Se il disinfettante viene troppo diluito si ottiene:

a) Nessuna efficacia del prodotto

b)  Unaridotta efficacia e creazione di resistenze microbiche
¢)  Una diffusione di microrganismi

Le incrostazioni di calcaree:

a) Vanno eliminate periodicamente

b)  Vanno eliminate solo su richiesta del datore di lavoro
¢)  Vanno eliminate una volta all’anno

"Quando si effettua il lavaggio manuale e la disinfezione dei pavimenti bisogna
prima frizionare con metodo ad umido nei punti critici (angoli, bordi, ecc) e
successivamente immergere il mop nel secchio, contenente la soluzione
detergente- disinfettante, per impregnarlo di soluzione pulente". Quanto
affermato &: '

a) Corretto.

b) Errato; la soluzione detergente-disinfettante deve essere versata

direttamente sul pavimento.

¢)  Errato; non occorre mai frizionare con metodo ad umido i punti critici

(angoli, bordi, ecc).

Un attrezzo rimane sanificato se:
a)  Riposto in zona e contenitori puliti
b)  Lasciato sul bancone di lavoro a disposizione dei cuochi
c). Nessuna della precedenti ‘
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Cos’¢ il metodo HACCP?

a)  Un sistema di controllo che il responsabile di una “industria alimentare”
mette in atto per verificare che il processo produttivo e distributivo degli
alimenti si svolga nel rispetto delle procedure e delle norme igienico-
sanitarie previste.

b)  Un sistema di verifica di cui si avvalgono i consumatori per valutare la
quantitd e la salubrita degli alimenti messi in distribuzione presso le
mense

c¢) Un metodo per correggere eventuali inconvenienti tecnici riscontrati
durante le fasi di conservazione e preparazione degli alimenti

Chi deve portare obbligatoriamente il copricapo per contenere la capigliatura?

a) Solo 1 cuochi
b) . Solo chi somministrai cibi
c) Chiunque lavori in cucina e chi ¢ addetto alla distribuzione del cibo

Se durante i controlli periodici delle scadenze dei prodotti no food — non
alimentari, si trova un prodotto scaduto, quale procedura deve essere messa in
atto?

a) Il prodotto viene eliminato
b) Si avvisa il coordinatore di cucina
c) Si isola il prodotto, evidenziando che si deve eliminare e si informa il

coordinatore di cucina

Quali sono i prodotti indicati per la sanificazione degli ambienti in caso di Covid
19
a) Acqua e ammoniaca
b)  Ipoclorito di sodio e/o alcool
c)  Tutte e due le precedenti
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1. L’Operatore Socio Sanitario le chiede di intervenire presso la stanza della Sig.ra
Maria, Residente della R.S.A. di Avio, per la pulizia della stanza in quanto la
Sig.ra ha avuto un episodio di vomito alimentare. Descriva i prodotti e

’attrezzatura necessaria e la procedura per I’esecuzione della pulizia della stanza
(Max 10 pt)

2. Ad inizio turno si rende conto che la porta del freezer della cucina dell’Ente
contenente carne ¢ rimasta aperta. Il cuoco entrera in servizio tra due ore. Quali
procedure pone in essere per risolvere il problema? (Max 10 pt)
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Numerd della

Risposta ritenuta

Numero della

Risposta ritenuta

domanda corretta domanda corretta
1 6
2 7
3 - 8
4 9
5 10
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